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                                                                              Приложение 3
   


                       Съгласно чл. 18, ал. 3, т. 3.1 от Договора
ТРИМЕСЕЧЕН СЪДЪРЖАТЕЛЕН ОТЧЕТ за периода от април до юни
по „Програма за финансово подпомагане на проекти за развитие на спорта за високи постижения за неолимпийски спортове за 2024 г.“
       На БФ на клубовете по спортни танци      ЕИК 177203377  
1.  Проведени състезания от ДСК

	Наименование на проявата
	Дата на провеждане
	Място на провеждане
	/дисциплина /категория/стил/
	Възрастова група
	Брой участници
	Списък на участвалите спортни клубове

	ДЛОП
	27-28.04.2024
	гр. Долни Дъбник
	Латина/ станадарт
	МН-7,9,11,13,15

Двойки/соло

7- Е 

9- Е,D
11- Е,D,C 
13- E, D, C, B
15- E.D,C.B
18- E,D,C,B,A,M

Съст.над 19г-

E,D,C,B,A,M

	241
	Алекс - Пловдив 
Артефакт - Плевен  

 Асеновец - Асеновград 
Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Варна - Варна 
 Варна денс тийм - Варна 
Дъга - София  

 Загора Данс - Стара Загора 
 Импулс - Благоевград 
 Импулс Велинград 2002 - Велинград 
 Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София  

 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас  

 Одесос Денс - Варна  

 Ритмика - Габрово 
 Роза - Казанлък 
Тандем - Ямбол 
 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново   Яница ТА - Нова Загорa

	НК- 1-ви кръг
	28.04.2024
	гр. Долни Дъбник
	Латина/ станадарт
	ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	241
	Алекс - Пловдив 
Артефакт - Плевен  

 Асеновец - Асеновград 
Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Варна - Варна 
 Варна денс тийм - Варна 
Дъга - София  

 Загора Данс - Стара Загора 
 Импулс - Благоевград 
 Импулс Велинград 2002 - Велинград 
 Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София  

 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас  

 Одесос Денс - Варна  

 Ритмика - Габрово 
 Роза - Казанлък 
Тандем - Ямбол 
 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново   Яница ТА - Нова Загорa

	МТ
	27-28.04.2024
	гр. Долни Дъбник
	Латина/ станадарт
	Деца мини

Деца до 9г

Деца до 11г

ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	241
	Гърция

Украйна

Алекс - Пловдив 
Артефакт - Плевен  

 Асеновец - Асеновград 
Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Варна - Варна 
 Варна денс тийм - Варна 
Дъга - София  

 Загора Данс - Стара Загора 
 Импулс - Благоевград 
 Импулс Велинград 2002 - Велинград 
 Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София  

 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас  

 Одесос Денс - Варна  

 Ритмика - Габрово 
 Роза - Казанлък 
Тандем - Ямбол 
 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново   Яница ТА - Нова Загорa

	ДТ „Танц Приз“
	11-12.05.2024г
	Гр. Асеновград
	Латина/ станадарт
	Деца до 7

Деца до 9

Деца до 11

Двойки/соло/ формации
	
	

	НТ
	11-12.05.2024г
	Гр.Асеновград
	Латина/ станадарт
	7- Е 

9- Е,D
11- Е,D,C 

13- E, D, C, B
15- E.D,C.B

18- E,D,C,B,A,M


	
	

	НК-  2-ри кръг
	18.05.2024
	Гр.Казанлък
	Латина/ станадарт
	ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	585
	Алекс-Пловдив
Асеновец-Асеновград

Блясък-Поморие

Дъга-София

Фея денс-Шумен

Импул2008-Пазарджик

Импулс-София

Импулс Велинград 2002

Киара-Н-Казанлък

Мега данс-София

Нефтохимик-Бургас

Ритмика-Габрово

Сливен-Сливен

Туида-Сливен

Варна денс тийм-Варна

Артефакт-Плевен

Бешков2018-Д.Дъбник

Център Голд Степ-Ст.Загора

Тандем Ямбол

Фиеста-Велико Търново

Меджик степ-Чирпан

Надежда-Перник

Одесос денс-Варна

Роза-Казанлък

Туида-Сливен

Загора данс-Ст.Загоа

	НТ
	18.05.2024
	Гр.Казанлък
	Латина/ станадарт
	7- Е 

9- Е,D
11- Е,D,C 

13- E, D, C, B
15- E.D,C.B

18- E,D,C,B,A,M


	585
	Алекс-Пловдив

Асеновец-Асеновград

Блясък-Поморие

Дъга-София

Фея денс-Шумен

Импул2008-Пазарджик

Импулс-София

Импулс Велинград 2002

Киара-Н-Казанлък

Мега данс-София

Нефтохимик-Бургас

Ритмика-Габрово

Сливен-Сливен

Туида-Сливен

Варна денс тийм-Варна

Артефакт-Плевен

Бешков2018-Д.Дъбник

Център Голд Степ-Ст.Загора

Тандем Ямбол

Фиеста-Велико Търново

Меджик степ-Чирпан

Надежда-Перник

Одесос денс-Варна

Роза-Казанлък

Туида-Сливен

Загора данс-Ст.Загоа

	НТ“ Млади надежди“
	18.05.2024
	Гр.Казанлък
	Латина/ станадарт
	МН/двойки-7,9,11,13,15г

МН/соло-7,9,11,13,15г

формации
	585
	Алекс-Пловдив

Асеновец-Асеновград

Блясък-Поморие

Дъга-София

Фея денс-Шумен

Импул2008-Пазарджик

Импулс-София

Импулс Велинград 2002

Киара-Н-Казанлък

Мега данс-София

Нефтохимик-Бургас

Ритмика-Габрово

Сливен-Сливен

Туида-Сливен

Варна денс тийм-Варна

Артефакт-Плевен

Бешков2018-Д.Дъбник

Център Голд Степ-Ст.Загора

Тандем Ямбол

Фиеста-Велико Търново

Меджик степ-Чирпан

Надежда-Перник

Одесос денс-Варна

Роза-Казанлък

Туида-Сливен

Загора данс-Ст.Загоа

	ДП по възраст
	1-2.06.2024
	Гр.Перущица
	Латина/ станадарт
	Деца мини

Деца до 9г

Деца до 11г

ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	409
	Аватар тийм-София
Алекс-Пловдив

Артефакт-Плевен

Асеновец-Асеновград

Бешков 2018-Д.Дъбник

Блясък-Поморие

Бургас 1975-Бургас

Варна-Варна

Варна денс тийм-Варна

Дъга –София

Загора данс-Ст.Загора

Импулс-Благоевград

Импулс-Велинград

Импулс-София

Импулс2008-Пазарджик

ИмпулсВелинград 2002

Инфинити тийм-София

Киара-Н-Казанлък

Мега Данс-София

Меджик степ-Чирпан

Надежда-Перник

Нефтохимик-Бургас

Одесос денс-Варна

Ритмика-Габрово

Роза-Казанлък

Сливен-Сливен

Тандем-Ямбол

Туида-Сливен

Фен 2011-Смолян

Фея данс-Шумен

Фиеста-Велико Търново

Център Голд Степ-Ст.Загора

Яница-ТА-Н.Загора

	МТ
	1-2.06.2024г
	Гр.Перущица
	Латина/ станадарт
	Деца мини

Деца до 9г

Деца до 11г

ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	409
	Гърция

Италия

Украйна

Люксенбург

Молдова

Полша

Румъния

Аватар тийм-София

Алекс-Пловдив

Артефакт-Плевен

Асеновец-Асеновград

Бешков 2018-Д.Дъбник

Блясък-Поморие

Бургас 1975-Бургас

Варна-Варна

Варна денс тийм-Варна

Дъга –София

Загора данс-Ст.Загора

Импулс-Благоевград

Импулс-Велинград

Импулс-София

Импулс2008-Пазарджик

ИмпулсВелинград 2002

Инфинити тийм-София

Киара-Н-Казанлък

Мега Данс-София

Меджик степ-Чирпан

Надежда-Перник

Нефтохимик-Бургас

Одесос денс-Варна

Ритмика-Габрово

Роза-Казанлък

Сливен-Сливен

Тандем-Ямбол

Туида-Сливен

Фен 2011-Смолян

Фея данс-Шумен

Фиеста-Велико Търново

Център Голд Степ-Ст.Загора

Яница-ТА-Н.Загора

	НТ
	8.06.2024
	Гр.Велинград
	Латина/ станадарт
	7- Е 

9- Е,D
11- Е,D,C 

13- E, D, C, B
15- E.D,C.B

18- E,D,C,B,A,M


	73
	Аватар тийм-София
Алекс-Пловдив

Асеновец-Асеновград

Варна-Варна

Дъга-София

Загора данс-Ст.Загора

Роза-Казанлък

Импулс Велинград 2002

	НТ „Млади надежди
	8.06.2024
	Гр.Велинград
	Латина/ станадарт
	МН/двойки-7,9,11,13,15г

МН/соло-7,9,11,13,15г

формации
	73
	Аватар тийм-София

Алекс-Пловдив

Асеновец-Асеновград

Варна-Варна

Дъга-София

Загора данс-Ст.Загора

Роза-Казанлък

Импулс Велинград 2002

	НК- 3-ти  кръг
	29.06.2024
	Гр.Благоевград
	Латина/ станадарт
	ЮМВ

ЮСВ

Младежи

Съст. над 19г
	141
	Аватар Тийм - София  

 Алекс - Пловдив  

Асеновец - Асеновград  

 Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Бургас 1975 - Бургас  

 Загора Данс - Стара Загора  

 Импулс - Благоевград  

 Импулс - Велинград  

Импулс - София 
 Импулс 2008 - Пазарджик  

Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София 
 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас 
Одесос Денс - Варна 
 Паричкова Денс Тийм - София 
 Роза - Казанлък  

Туида - Сливен  

 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново  



	НТ
	29.06.2024
	Гр.Благоевград
	Латина/ станадарт
	7- Е 

9- Е,D
11- Е,D,C 

13- E, D, C, B
15- E.D,C.B

18- E,D,C,B,A,M


	141
	Аватар Тийм - София  

 Алекс - Пловдив  

Асеновец - Асеновград  

 Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Бургас 1975 - Бургас  

 Загора Данс - Стара Загора  

 Импулс - Благоевград  

 Импулс - Велинград  

Импулс - София 
 Импулс 2008 - Пазарджик  

Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София 
 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас 
Одесос Денс - Варна 
 Паричкова Денс Тийм - София 
 Роза - Казанлък  

Туида - Сливен  

 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново  



	НТ „Млади надежди“
	29.06.2024
	Гр.Благоевград
	Латина/ станадарт
	МН/двойки-7,9,11,13,15г

МН/соло-7,9,11,13,15г

формации
	52
	Аватар Тийм - София  

 Алекс - Пловдив  

Асеновец - Асеновград  

 Бешков 2018 - Долни Дъбник 
 Бургас 1975 - Бургас  

 Загора Данс - Стара Загора  

 Импулс - Благоевград  

 Импулс - Велинград  

Импулс - София 
 Импулс 2008 - Пазарджик  

Инфинити тийм - София 
 Мега Данс - София 
 Надежда - Перник  

 Нефтохимик-78 - Бургас 
Одесос Денс - Варна 
 Паричкова Денс Тийм - София 
 Роза - Казанлък  

Туида - Сливен  

 Фея-Данс - Шумен 
 Фиеста - Велико Търново  




	Кратък анализ на проведените държавни първенства

	· Отлична организация;
· Много добра материална база,изцяло отговаряща на цпецификата на спорта;

· Висококвалифицирани съдийски комисии,включващи изявени чуждестранни съдии;
· Професионална работа на секретарията;

· Висок брой участващи;

· Резултатите се покриват с прогнозите.


   2.  Участие и класиране в официални международни състезания 



	Вид състезание
	Име на спортист
	Дисциплина /категория/
	Класиране
	Прогнозно класиране и резултат
	Брой участници в дисциплина /категория/стил/
	Дата на провеждане
	Място на провеждане
	Олимпийска дисциплина
	Име на треньор/и
	Име на длъжностно/и лице/а

	МТ
	  Владимир Величков
	  Младежи латиноамерикански танци
	 12
	 1/2финал
	 59
	18-23.06
	Червия
Италия
	 не
	 Н.Райкова
	

	МТ
	  Владимир Величков
	 До 21 г.  комбинация 
	 2
	 медал
	 24
	 18-23.06
	 Червия
Италия
	 не
	 Н.Райкова
	 

	МТ
	 Владимир Величков
	Младежи Стандартни танци
	2
	медал
	35
	 18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Владимир Величков
	Младежи комбинация
	2
	финал
	21
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Габриела Рагина
	  Младежи латиноамерикански танци
	12
	1/2финал
	59
	 18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Габриела Рагина
	До 21 г.  комбинация
	2
	медал
	24
	18-23.06
	Червия

Италия
	не
	Н.Райкова
	

	
	 
	 Младежи Стандартни танци
	 2
	 медал
	 
	 18-23.06
	 Червия

Италия
	 не
	 Н.Райкова
	 

	МТ
	Габриела Рагина
	
	
	
	35
	
	
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Габриела Рагина
	Младежи Комбинация
	2
	медал
	21
	 18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Калоян Спасов
	Младежи А  стандартни танци
	1
	медал
	13
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Д.Мешкова
	

	МТ
	Калоян Спасов
	До 21г Латиноамерикански танци
	25
	24-ка
	49
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Д.Мешкова
	

	МТ
	Калоян Спасов
	Младежи А Латиноамерикански танци
	2
	финал
	35
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Д.Мешкова
	

	МТ
	Калоян Спасов
	Младежи Стандартни танци
	10
	1/2финал
	35
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Д.Мешкова
	

	МТ
	Петър Величков
	До 21 г комбинация
	3
	финал
	24
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Петър Величков
	Младежи комбинация
	4
	финал
	21
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Н.Райкова
	

	МТ
	Джузепе Ло Джудиче
	Над 19г. латиноамерикански танци
	26
	30
	120
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Ст.Иванов
	

	МТ
	Матилда Модести
	Над 19г. латиноамерикански танци
	26
	30
	120
	18-23.06
	Червия
Италия
	не
	Ст.Иванов
	


	        Анализ на изпълнението на прогнозните резултати и класиране
Класирането отговаря на прогнозните резултати.При конкретни спортисти, класирането е по-добро от прогнозния резултат.



3. Централизирана подготовка и възстановяване на спортисти

	Проведена подготовка 
      /дата/
	Място на провеждане
	Име на спортист
	Име на треньор/и
	Име на длъжностно/и лице/а 
	Брой дни

	25-26.04
	Гр.Долни Дъбник
	Георги Йорданов
	Атанаска Дунева
	Георги Найденов
	2

	
	
	Диляна Горанова
	Станьо Иванов
	Таня Димкова
	

	
	
	Момчил Петков
	Любка Денчева
	
	

	
	
	Татяна Македонска
	Преслав Русев
	
	

	
	
	Джузепе Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Матилде Модести
	
	
	

	
	
	Алесандро Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Елизавета Кравец
	
	
	

	
	
	Румина Дойнова
	
	
	

	
	
	Александър Савеков
	
	
	

	
	
	Преслава Драганова
	
	
	

	
	
	Антон Стоянов
	
	
	

	
	
	Зефира Стоянова
	
	
	

	
	
	Стефан Дончев
	
	
	

	
	
	Лиляна Байлова
	
	
	

	
	
	Румен Иванов
	
	
	

	
	
	Ния Иванова
	
	
	

	
	
	Мартин Кючюков
	
	
	

	
	
	Хрисия Христова
	
	
	

	
	
	Божидар Михайлов
	
	
	

	
	
	Грета Тонева
	
	
	

	24-26.05
	Гр.Габрово
	Мартин Кючюков
	Атанаска Дунева
	Георги Найденов
	3

	
	
	Хрисия Христова
	Станьо Иванов
	
	

	
	
	Кольо Димов
	
	
	

	
	
	Фрея Василева
	
	
	

	
	
	Момчил Петков
	Любка Денчева
	
	

	
	
	Татяна Македонска
	Преслав Русев
	
	

	
	
	Румен Иванов
	
	
	

	
	
	Елизавета Кравец
	
	
	

	
	
	Георги Йорданов
	
	
	

	
	
	Ния Иванова
	
	
	

	
	
	Стефан Дончев
	
	
	

	
	
	Лиляна Байлова
	
	
	

	
	
	Антон Стоянов
	
	
	

	
	
	Зефира Стоянова
	
	
	

	
	
	Петър Величков
	
	
	

	
	
	Владимир Величков
	
	
	

	
	
	Габриела Рагина
	
	
	

	
	
	Калоян Спасов
	
	
	

	
	
	Мануела Аргирова
	
	
	

	
	
	Диляна Горанова
	
	
	

	
	
	Георги Йорданов
	
	
	

	
	
	Румина Дойнова
	
	
	

	
	
	Алесандро Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Александър Савеков
	
	
	

	
	
	Преслава Драганова
	
	
	

	
	
	Джузепе Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Матилда Модести
	
	
	

	
	
	Божидар Михайлов
	
	
	

	
	
	Грета Тонева
	
	
	

	3-5.06
	Гр.Перущица
	Росен Кунев
	Атанаска Дунева
	Георги Найденов
	3

	
	
	Моника Радичева
	Станьо Иванов
	
	

	
	
	Владимир Величков
	Силвия Питон
	
	

	
	
	Габриела Рагина
	Иво Капет
	
	

	
	
	Петър Величков
	Николета Райкова
	
	

	
	
	Диляна Горанова
	Ангел Александров
	
	

	
	
	Стефан Дончев
	
	
	

	
	
	Лиляна Байлова
	
	
	

	
	
	Алесандро Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Елизавета Кравец
	
	
	

	
	
	Джузепе Ло джудиче
	
	
	

	
	
	Матилде Модести
	
	
	

	
	
	Момчил Петков
	
	
	

	
	
	Татяна Македонска
	
	
	

	
	
	Александър Савеков
	
	
	

	
	
	Преслава Драганова
	
	
	

	
	
	Антон Стоянов
	
	
	

	
	
	Зефира Стоянова
	
	
	

	
	
	Георги Йорданов
	
	
	

	
	
	Румина Дойнова
	
	
	

	
	
	Мануела Аргирова
	
	
	

	
	
	Калоян Спасов
	
	
	

	
	
	Румен Иванов
	
	
	

	
	
	Ния Иванова
	
	
	

	
	
	Божидар Михайлов
	
	
	

	
	
	Грета Тонева
	
	
	

	
	
	Мартин Кючюков
	
	
	

	
	
	Хрисия Христова
	
	
	

	18-20.06
	Гр.Велико Търново
	Александър Савеков
	Атанаска Дунева
	Георги Найденов
	3

	
	
	Преслава Драганова
	Станьо Иванов
	
	

	
	
	Диляна Горанова
	
	
	

	
	
	Ния Иванова
	
	
	

	
	
	Татяна Македонска
	
	
	

	
	
	Момчил Петков
	
	
	

	
	
	Мартин Кючюков
	
	
	

	
	
	Хрисия Христова
	
	
	

	
	
	Румен Иванов
	
	
	

	
	
	Георги Йорданов
	
	
	

	
	
	Антон Стоянов
	
	
	

	
	
	Зефира Стоянова
	
	
	

	
	
	Джузепе Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Матилда Модести
	
	
	

	
	
	Алесандро Ло Джудиче
	
	
	

	
	
	Румина Дойнова
	
	
	

	
	
	Стефан Дончев
	
	
	

	
	
	Лиляна Байлова
	
	
	

	
	
	Божидар Михайлов
	
	
	

	
	
	Грета Тонева
	
	
	


      Анализ на изпълнението на тренировъчните програми с включени следните компоненти:

   - цел на подготвителният лагер

    - периодизацията на тренировъчния процес;

   - фактори и компоненти на спортното постижение;

   - динамика на тренировъчното натоварване;

   - контрол и управление на спортната тренировка и възстановяване
	Второто тримесечие е активен състезателен период. Целта на проведените подготвителни лагери е постигане на максимална спортна форма ,с оглед на участието на спортистите на ДЛОП,ДП и МТ в Италия.Основен акцент в подготовката е физическата издържливост и критериите за оценяване,съгласно Международната федерация.


	Отчет за проведения контрол на ефективността на тренировъчните въздействия:




Приложение:
* Към отчета се прилагат отчетите на треньорите за изпълнение на показателите от индивидуалните тренировъчни програми, отчет на лекаря за състоянието на спортистите, утвърдени от Управителния съвет на федерацията.**
4. Материално-техническо обезпечаване
	Закупуване на спортна екипировка
	Брой

	1.спортен екип +фланелка
	34

	2.спортен клин
	17

	3.
	


	Закупуване на спортни уреди и пособия, пряко свързани с тренировъчния процес
	Брой

	1.
	ххххх

	2.
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	


5. Изплатени наеми на спортни обекти и съоръжения,  които не са управлявани от ММС или от търговски дружества с държавно участие в капитала, на които министърът на младежта и спорта е принципал

	 Наименование на спортната база и съоръжение, на което е платен наема
	Дата на плащане 
	Брой ползвани дни
	Вид на мероприятието, проведено на спортната база

	
	
	
	ххххххх

	
	
	
	

	
	
	
	


6. Изплатени наеми на спортни обекти и съоръжения,  които са управлявани от ММС или от търговски дружества с държавно участие в капитала, на които министърът на младежта и спорта е принципал

	 Наименование на спортната база и съоръжение, на което е платен наема
	Дата на плащане 
	Брой ползвани дни
	Вид на мероприятието, проведено на спортната база

	
	
	
	ххххххххх

	
	
	
	


** Прилага се копие от протокола на УС за приемане на отчета
Лице, представляващо СФ:

……………………………………

(име, фамилия, длъжност, подпис)
СПРАВКА към 

СЪДЪРЖАТЕЛЕН ОТЧЕТ 
за теренни и лабораторни изследвания и контролни тренировки

за периода  от ................до ............… ……г.
БФ ..............................................................

спорт .......................................................

Мезоцикъл: .......................................                     Етап от подготовката ...............................

Брой изследвани състезатели : .....................

	№ по ред
	Теренно изследване, тест, контролна тренировка
	Бр. тренировки

	
	
	План
	Изпълнение

	I.
	Контролни, моделирани тренировки 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	II.
	Теренни и лабораторни изследвания                                                                                                      (описват се по вид: тестирания физическа подготовка, техническа подготовка, видеозаписи и анализи, пулсометрия и т.н.)

	Общи методики

	1.
	Запис на тренировъчното натоварване
	 
	 

	2.
	Тестове ОФП и СФП ( подчертава се)
	 
	 

	3.
	Пулсометрия
	 
	 

	4.
	Пулсометрия  с лактат
	 
	 

	5.
	Видеозаписи и видеоанализи
	 
	 

	6.
	Комплексни функционални изследвания
	 
	 

	Специфични за вида спорт методики      (описват се наименованията)

	1
	 
	 
	 

	2
	 
	 
	 

	1
	общ брой тренировка с изследвания
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


* При извършване на наблюдение от експерти на ММС, при поискване, следва да представите първичните протоколи за извършените изследвания.
Лице, представляващо СФ:


……………………………………

(име, фамилия, длъжност, подпис)
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